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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas segala rahmat, hidayah yang telah 

dilimpahkan kepada penulis, karena dengan izin-Nya penulis dapat menyelesaikan 

proposal ini dengan judul 

”PENGARUH AROMATERAPI LAVENDER TERHADAP PENURUNAN 

TEKANAN DARAH PADA LANSIA DENGAN HIPERTENSI”. 

Penulis membuat skripsi ini untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam 

memperoleh gelar Sarjana Keperawatan Jurusan Ilmu Keperawatan Universitas 

Esa Unggul. Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini tidak mungkin akan 

terwujud apabila tidak ada bantuan dari berbagai pihak, melalui kesempatan ini 

izinkan penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Bapak Dr. Arief Kusuma, AP., MBA., selaku Rektor Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Dr. Aprilita Rinayanti, M.Biomed, APT., selaku Dekan Fakultas Ilmu- 

Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

3. Ibu Ety Nurhayati, S.Kep., M.Kep., Ns. Sp. Kep. Mat selaku ketua Program 

Studi Ilmu Keperawatan Universitas Esa Unggul 

4. Ibu Satria Gobel, S.Kp., M.Kep., Sp. Kep. Kom selaku dosen pembimbing 

yang senantiasa menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran nya untuk 

membimbing penulis dengan sabar dan bijaksana serta tanpa lelah terus 

memberikan arahan, dan masukan kepada penulis selama penyusunan 

skripsi ini, sehingga dapat diselesaikan dengan baik. 

5. Bapak Ns. Abdurrasyid, S.Kep., M.Kep, Sp. Kep. Kom dan Dr. Rian Adi 

Pamungkas., S.Kep., MSN selaku dosen penguji yang senantiasa 

memberikan arahan serta masukan kepada penulis selama ujian skripsi. 

6. Seluruh Dosen dan Staff Program Studi Ilmu Keperawatan dan Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima 

kasih atas segala ilmu dan pengarahan yang telah diberikan kepada penulis. 

7. Kedua Orang tua yang tercinta dan tersayang yang selalu memberikan 

dukungan dan doa kepada saya tanpa henti serta memberikan dukungan 

moril maupun materil tanpa adanya mamah dan ayah saya tidak mungkin 

sampai di titik ini. 

8. Kak Anny Hestiyana selaku kakak kelas rasa kakak sendiri, yang rewel, 

mendukung dan memberikan semangat dalam proses pengerjaan tugas akhir 

ini. 

9. Sahabat-sahabat grup jaman dulu, yang selalu membantu, memberikan 

informasi, menemani dan memberikan semangat dalam proses pengerjaan 

tugas akhir. 
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10. Teman-teman seperjuangan Keperawatan angkatan 2016 Universitas Esa 

Unggul yang telah bersama-sama berjuang sampai pada titik ini, terimakasih 

telah menjadi keluarga yang luarbiasa dalam perjalanan hidup saya semoga 

kita semua bisa menjemput kesuksesan bersama-sama melalui langkah S 1 

ini. 

11. Terimakasih kepada seluruh anggota Demisioner HMJ KEPERAWATAN 

2017 atas kesempatanya untuk saya dapat bergabung dan mengasah 

kemampuan organisasi dan soft skill saya sehingga menjadi bekal bagi saya. 

12. Semua pihak yang telah mendukung, yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu. Semoga Tuhan yang Maha Esa melimpahkan rahmat- Nya dan 

membalas semua amal kebaikan mereka. 

 
Kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan, penulis ucapkan banyak 

terima kasih. Penulis sadar bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu, besar harapan penulis kepada pembaca atas kontribusinya baik berupa 

saran yang sifatnya membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Akhir kata, 

semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang 

berkepentingan Aamiin. 

 
Jakarta, 08 September 2020 

Peneliti 

Gita Anggraeni 


